TRACK:2! Al rs
Track School Racing Steg 2 — Kursbeskrivning

Den hdr utbildningen riktar sig till dig som redan har erfarenhet av bankérning sen tidigare, men vill utveckla
din kérning fér att bli en snabbare férare.

Vad kravs av mig?

Kravet vi har pa dig som deltagare &r att du innehar kérkort. Vi vill ocksa att du innehar personlig utrustning i
form av heltiackande flamhammande klddsel och hjalm. Vi reckommenderar dock att du anvdander godkand
tavlingsutrustning om du har mojlighet till det. Tank pa att du kommer spendera storre delen av kursen pa
banan, det ar darfor viktigt att din bil &r i bra skick. Frascha bromsar och dack &r nédvandigt. | kursen ingar
frukostfrallor, kaffe, te, vatten, fika och lunch.

Track School instruktoérer

Till din hjalp for att bli en sdker och snabb forare, har du nagra av Sveriges mest rutinerade instruktorer. For att
lara er grunderna i hur du kér snabbt och sdkert har ni instruktorer med stora erfarenheter av motorsport och
korteknik.

Men forst, teorilektion.

Har gar instruktérerna noggrant igenom den teoretiska delen av hur man kor bil snabbt och sékert. Men dven
vad man ska tanka pa nar man borjar med bankorning, allt fran bilen till dig sjalv.

Nu kor vi!

Track School Racing Steg 1 handlar framfér allt om att du ska kdnna dig bekvam och trygg nar du ar pa banan.
Vi visar hur du ska planera din korning, vart du ska bromsa och hur du placerar din bil pa banan. Du far dven
lara dig hur man hanterar andra bilar pa banan i samband med bankérning. Du kommer kéra bade med och
utan instruktor i bilen, allt for att du succesivt ska komma in i det hoga tempot som &r pa en racingbana som
Mantorp Park. Deltagarna kommer delas in i grupper med en instruktor per grupp, kursen har ett begrdnsat
antal deltagare.

Mantorp Park Motorbana AB Tel: 0142-29 88 50 Hemsida: www.mantorppark.com
590 17 Mantorp Mail: info@mantorppark.com



